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Благодаря достижениям в области эндоскопии позвоночника 
практикующие клиницисты теперь могут предложить 
эффективные альтернативы открытой хирургии для пациентов 
с болью в пояснице, радикулопатией и связанными с ней 
нарушениями, поражающими эпидуральное пространство. 
Эпидуроскопия позволяет хирургам получить доступ, 
диагностировать и лечить дискогенные боли и спинальные 
патологии с использованием минимально-инвазивных методов 
посредством прямой визуализации и фокусированного 
вмешательства. Выполняемая обычно как однодневная 
амбулаторная процедура под местной анестезией, эпидуроскопия 
обеспечивает приемлемый вариант для многих пациентов, 
страдающих болями в пояснице. 
Начав с истории этой процедуры, авторы последовательно 
знакомят читателя с соответствующими клиническими 
показаниями, рентгеноанатомией, патофизиологией 
позвоночной боли, диагностическими методами 
и использованием специализированных инструментов. 
В последующих главах подробно описываются конкретные 
состояния и доступы, гистопатологические/микробиологические 
данные, а также оценка пациентов и результаты лечения.
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В книге, написанной двумя всемирно известными 
исследователями в области хирургии позвоночника, представлен 
широкий спектр деформаций позвоночника, особое внимание 
уделяется сколиозу и обсуждается этиология этого заболевания, 
в том числе идиопатических, врожденных, нервно-мышечных, 
опухолевых деформаций, нейрофиброматоза и многих других. 
В опубликованных ранее работах слишком много внимания 
уделялось тому, как устанавливать металлоконструкции, без 
достаточного обсуждения вопроса о том, какие, когда 
и почему. Авторы делятся богатым опытом, свидетельствующим 
о том, насколько важны новейшие терапевтические концепции 
и хирургические методы, которые при условии правильно 
выполненной операции обеспечивают, помимо простого 
предотвращения прогрессирования деформации, ее коррекцию 
и выпрямление позвоночника навсегда.




