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Минимально-инвазивная хирургия позвоночника: 
учебник
Minimally Invasive Spine Surgery: A Primer
L.M. Tumialan

Thieme, 2020
450 c.

Учебник знакомит читателя с минимально-инвазивными 
методами хирургии позвоночника. Пособие предназначено  
для ординаторов нейрохирургических и ортопедических клиник, 
аспирантов и хирургов-вертебрологов, желающих включить 
минимально-инвазивные методы в свою практику.  
Книга начинается с обсуждения открытой хирургии 
позвоночника в сравнении с минимально-инвазивными 
процедурами.
Три раздела учебника посвящены поясничному, шейному 
и грудному отделам позвоночника, четвертый – основам 
рентгеноскопии и радиационного воздействия. Каждый 
анатомический раздел начинается с наименее сложных операций, 
тем самым закладывая основу для более сложных процедур, 
обсуждаемых в последующих главах.  
В отдельном разделе обсуждаются декомпрессия грудной клетки, 
опухоли оболочек нервов в поясничном и грудном отделах 
позвоночника, лечение метастатических заболеваний  
и интрадуральных экстрамедуллярных поражений.

Эндоскопические процедуры в лечении 
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Цель этой книги – познакомить читателей со всем объемом 
эндоскопических операций для лечения различных типов 
заболеваний позвоночника. Тщательно описаны современные 
методы минимально-инвазивных эндоскопических процедур, 
выполняемых в шейном, грудном и поясничном отделах 
позвоночника. В том числе представлены передовые 
эндоскопические решения для лечения стеноза или 
нестабильности позвоночного канала, а также поясничной 
боли. Детально объясняются технические аспекты, текст 
дополнен информативными иллюстрациями и хирургическими 
видеороликами, которые будут полезны как начинающим,  
так и опытным хирургам.
Технологические достижения последнего времени привели 
к тому, что минимально-инвазивные эндоскопические 
процедуры используются для лечения пациентов с проблемами 
позвоночника в различных клиниках по всему миру.  
Можно ожидать, что в ближайшем будущем эти процедуры  
будут считаться основными в хирургии позвоночника.  
Авторы надеются, что книга побудит читателя стать участником 
этой тенденции, которая сулит значительные преимущества  
для пациентов. 
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