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Книга представляет собой комплексное руководство по лечению 
боли в позвоночнике. Уникальное по структуре содержание 
объединяет различные специальности, связанные с лечением 
позвоночной боли, тем самым открывая новые перспективы  
и расширяя круг читателей. Руководство, состоящее  из шести 
частей, начинается с обзора эпидемиологии и экономических 
факторов, создающих клинические и финансовые проблемы 
в лечении боли в позвоночнике. Вторая часть вводит читателя 
в обзор анатомии, патофизиологии и этиологии позвоночной 
боли. В следующих частях рассматриваются тактика клинической 
оценки, специфика различных патологий и варианты лечения. 
Завершается книга двумя главами, в которых обсуждаются 
проблемы, возникающие при лечении боли в позвоночнике,  
и потенциальные направления развития этой области в будущем. 
Комплексное клиническое руководство по лечению боли в 
позвоночнике, написанное экспертами в своих областях, – это 
первая в своем роде ломающая барьеры работа, предназначенная 
для специалистов, занимающихся лечением боли в позвоночнике, 
включая врачей и медсестер, студентов-медиков, ординаторов  
и аспирантов, в качестве дополнительного учебного материала.
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В последнее десятилетие наблюдался быстрый рост применения 
малоинвазивной хирургии позвоночника (MISS), и она 
остается самой активно развивающейся областью хирургии 
позвоночника. В переработанном и расширенном втором 
издании книги, включающем 19 новых глав, представлен 
обновленный взгляд на MISS, с обсуждением хирургических 
методов и клинических результатов, а также  
с особым вниманием к тому, как эти методы применяются 
при определенных заболеваниях позвоночника. Книга включает 
подробное освещение эффективных технологий, хирургических 
методов, подходов к конкретным заболеваниям 
и состояниям, содержит новый раздел по амбулаторной хирургии 
позвоночника и раздел по стратегии управления уникальными 
рисками и осложнениями, связанными с MISS. Каждая глава, 
будь то пересмотренная или новая, оформлена в едином 
формате, включает особо выделенные ключевые моменты 
обучения, а также вопросы для повторения, примеры и 
предостережения от ошибок, многочисленные иллюстрации 
и фотографии, сделанные во время операции. 
Этот удобный учебник, написанный и отредактированный 
ведущими специалистами в данной области, станет важным 
ресурсом для стажеров-ортопедов и нейрохирургов, а также 
ценным справочником и обзором для хирургов-вертебрологов 
и специалистов, занимающихся лечением позвоночника.


