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юбилей

Николай Гаврилович  
Фомичев

Николаю Гавриловичу Фомичеву исполнилось 80 лет. На этом месте можно 
было бы прервать наше повествование, потому что любой из тех, кто может без запин-
ки произнести слово «вертебрология», знает этого человека, знает, что он сделал для 
развития нашей специальности. Но в такой день положено предаваться 
воспоминаниям…

В 1986 г. доцент кафедры детской хирургии Н.Г. Фомичев пришел в хорошо ему 
знакомый Новосибирский НИИТО в новом качестве, сменив на посту директора 
проф. К.И. Харитонову. Представляя его сотрудникам своего отдела, Я.Л. Цивьян (судя 
по всему, приложивший руку к этому событию) сказал нам: «Николай Гаврилович 
много занимался торакальной хирургией, теперь займется хирургией позвоночника». 
Наверное, говоря это, шеф даже не предполагал, насколько глубоко новый руководи-
тель погрузится в нашу проблематику. У свежеиспеченного директора всегда масса 
неотложных дел, но Николай Гаврилович начал с рукодействия. С каждым из ведущих 
хирургов он ходил на операции, одновременно помогая и задавая массу вопросов, 
которые всегда шли к самой сути текущей ситуации. Поняв, чем занимается институт, 
он с головой ушел в административную работу, где проблем было более чем доста-
точно. Те, кто помнит конец 80-х гг. и последующее десятилетие, хорошо это себе 
представляют. Полный развал в экономике, исчезающие институты, никакого пред-
ставления о перспективах. Но директор крепко держался сам и не давал НИИТО 
покачнуться. Вспоминается только один эпизод, когда мы увидели его растерянным: 
в институте элементарно не было денег на зарплату сотрудникам. Николай Гаврило-
вич откровенно сказал нам, что не знает, как поступить. Но это была минутная сла-
бость – в течение нескольких дней он решил проблему, и больше она не возникала.

Нужно было поднимать науку: после смерти Я.Л. Цивьяна в 1987 г. в институте был 
всего один доктор наук по специальности «травматология и ортопедия». Н.Г. Фомичев 
решил действовать личным примером и защитил отличную докторскую по пробле-
мам организации нашей службы. Кстати, именно в этой работе было дано развернутое 
определение термина «вертебрология». Потом защиты диссертаций, как и положено, 
стали в институте повседневным событием. Николай Гаврилович повторял, что каж-
дый доктор наук – сложившийся высококвалифицированный специалист и должен 
иметь свою (пусть небольшую) клиническую базу для дальнейшего развития, этому 
правилу директор следовал неукоснительно. 

Радикальной перестройке подверглась и структура клинических подразделений. 
Яков Леонтьевич Цивьян незадолго до смерти поделился с Фомичевым своим виде-
нием – речь шла о создании узкоспециализированных вертебрологических клиник. 
Эту идею Николай Гаврилович воплотил в жизнь и снова сделал шаг вперед, органи-
зовав, в частности, клинику нейроортопедии, где были собраны высококвалифици-
рованные ортопеды и нейрохирурги. Их совместная работа имела целью выработку 
синтетических подходов к решению сложнейших задач лечения пациентов с дегене-
ративными поражениями позвоночника. Время показало, что все было сделано пра-
вильно. Возможно, это был первый опыт сглаживания давних противоречий и вза-
имного непонимания представителей двух специальностей, трактовавших позвоноч-
ный столб, его анатомию и физиологию с принципиально различных позиций.

Институт, несмотря на все трудности, не только твердо стоял на ногах, но и посто-
янно развивался: строились новые корпуса, оснащенные новейшей аппаратурой. 
К нам потянулась молодежь, для поступления в клиническую ординатуру и аспиран-
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туру отбирали лучших, а лучшие из лучших оставались после учебы работать в наших 
клиниках и лабораториях.

Николай Гаврилович был успешен не только в стенах института, но и на «внешней 
орбите». Став директором Новосибирского НИИТО, он сумел в кратчайший срок объ-
единить всех директоров аналогичных институтов (их в то время было 11), создать 
из них мощную команду и возглавить ее с целью продвижения общих идей и инте-
ресов на верхних этажах медицинской власти. Это было по-настоящему круто, эффек-
тивно и явилось следствием особой харизмы нашего директора, умевшего найти 
подход к любому, с кем ему доводилось иметь дело. Можно привести пример его 
умения работать с контингентом. На большом съезде в Барселоне в конце 90-х гг. мы 
увидели выставку книг ведущих мировых специалистов по проблемам хирургии поз-
воночника. Это была именно выставка, книги не продавались, их можно было только 
заказать. Выставку представляли милые дамы, которых Николай Гаврилович, пользуясь 
своим своеобразным английским (не зря же работал в Эфиопии несколько лет), убе-
дил продать книги немедленно, принять наличные вместо карточек, которые мы тогда 
и в глаза не видели, а потом еще сделать скидку.

Кстати, знания английского языка он требовал от каждого, кто претендовал 
на зарубежную поездку, и при отсутствии такового был непреклонен. Он организо-
вывал приезд в НИИТО ведущих иностранных специалистов – с лекциями, с показа-
тельными операциями. Среди них были швейцарец В. Дик, бельгиец В. Локетек, немец 
Ф. Моршер. Особенно всем запомнился визит французского специалиста Ж. Дюбуссе, 
с которым Николая Гавриловича по сей день связывает искренняя дружба. Нашему 
директору каким-то немыслимым манером удалось приобрести инструментарий 
Котреля – Дюбуссе, и мы стали первыми в России, кто начал широко использовать 
это поистине революционное изобретение. В последующие годы у нас уже не было 
проблем с приобретением и использованием самого широкого спектра вертебраль-
ного инструментария. Именно в бытность Николая Гавриловича на посту директора 
наш НИИТО был официально признан Республиканским центром хирургии позво-
ночника и остается им по сей день.

Невозможно переоценить роль Н.Г. Фомичева в создании Российской ассоциации 
хирургов-вертебрологов, объединившей ортопедов и нейрохирургов и поднявшей 
(об этом уже можно говорить с полным основанием) отечественную науку на прин-
ципиально новый уровень. Благодаря инициативе и усилиям Николая Гавриловича 
в 2004 г. вышел в свет первый номер журнала «Хирургия позвоночника», который он 
возглавил и вел в течение ряда лет. Теперь это авторитетное издание, которое знают 
и читают во всем мире. По инициативе Фомичева ученый совет принял решение 
о целесообразности и необходимости присвоения институту имени великого хирурга 
и ученого Я.Л. Цивьяна.

Николай Гаврилович Фомичев возглавлял Нвосибирский НИИТО в течение 20 лет. 
Передав бразды правления в руки нового директора, он остался в институте, без кото-
рого себя не мыслит. Он продолжает активно и плодотворно работать, показывая 
своим примером, чего может достичь человек, преданно и честно служащий своему 
делу. Он – пример для всех нас, и это счастье и удача – жить и работать рядом с ним, 
слышать его голос и принимать его уроки.

Здоровья Вам, дорогой Николай Гаврилович!

Коллектив Новосибирского НИИТО им. Я.Л. Цивьяна,
редколлегия журнала «Хирургия позвоночника»


