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Работа с донорскими тканями под-
разумевает технологический процесс, 
предусматривающий межпрофессио-
нальное взаимодействие, все этапы 
которого должны быть регламентиро-
ваны [1, 2]. Единый многоэтапный про-
цесс технологии заготовки, обработ-
ки и консервации донорских тканей 
успешно реализуется при ряде фак-
торов, значимыми из которых явля-
ются комплексное взаимодействие 
высококвалифицированных специа-
листов различного медицинского про-
филя, наличие единой терминологии, 
доказательная база эффективности 
использования тканей в клинической 
практике и единая адаптированная 
для тканевых банков федеральная 
законодательная база, позволяющая 
исключить разночтения в понимании 
нормативной документации. Все это 
позволит стандартизовать как отдель-
ные этапы работы тканевых банков, 
так и процесс в целом.

Создание единых правил работы, 
стандартов, инструкций, клинических 
рекомендаций по работе тканевых 
банков, а также их нормативно-пра-
вовое сопровождение будут способ-
ствовать развитию работ по заготов-
ке биологических тканей, что, в свою 
очередь, откроет широкие возмож-
ности для разработки новых методов 
лечения заболеваний, повреждений, 
травм и их последствий [3].

На этапе работы с донорами тканей 
сложилось общее понимание боль-
шинства используемых терминов, тог-
да как на следующих этапах в разных 
источниках используются различные 
трактовки одного и того же объекта/
процесса, в том числе имеющие прин-
ципиальное значение, или, напротив, 
понятийный аппарат отсутствует [4].

Перевод терминов по разделу меди-
цины «донорство и трансплантоло-
гия органов и/или тканей», представ-
ленных зарубежными ассоциациями, 
например, Европейской ассоциацией 
банков тканей (European Association 
of Tissue Banks), может трактоваться 
по-разному. Это еще в большей сте-
пени способствует неодинаковому  
пониманию смысловой нагрузки дан-
ных терминов и их использованию 
в описании идентичных материалов 
и процессов. Например, термин «graft», 
который в зависимости от контекста 
при переводе на русский язык может 
иметь разные смысловые значения [5].

Цель исследования – актуализация тер-
минологии и разработка единого терми-
нологического стандарта в области тка-
невого донорства и банкирования тканей.

Методы и этапы

Решение задачи формулировки едино-
го межэкспертного соглашения реали-
зовано в четыре этапа:

1-й – формирование реестра веду-
щих специалистов, имеющих публи-
кации и опыт организации или реа-
лизации технологического процесса 
банкирования тканей;

2-й – составление списка основ-
ных терминологических дефиниций 
с их переводом и транслитерацией 
с последующей рассылкой экспертам 
для ознакомления и формулировки 
предложений;

3-й – очное открытое обсужде-
ние предложенных формулировок 
терминов;

4-й – подготовка проекта с после-
дующей публикацией в научном печат-
ном периодическом издании.

Первый этап 
подготовки консенсуса 
Группой ведущих высококвалифи-
цированных специалистов в области 
заготовки и пересадки тканей, а также 
смежных областей медицины ведущих 
медицинских организаций Россий-
ской Федерации было принято реше-
ние о необходимости формулировки 
единого межэкспертного соглашения 
по вопросам разработки и приня-
тия единой терминологической базы 
по направлению донорства и исполь-
зования тканей человека в медицине. 
Авторы настоящей публикации про-
анализировали термины, представлен-
ные в федеральных законах и иной 
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нормативно-правовой и научной 
литературе, регулирующие деятель-
ность в области донорства и пере-
садки органов и/или тканей, которые 
могут быть использованы примени-
тельно к донорству тканей и для кли-
нических целей, научно-исследова-
тельской работы, обучающего процес-
са, создания тканевых компонентов, 
лекарственных средств и медицин-
ских изделий.

Второй этап 
подготовки консенсуса 
Установлено, что на страницах одного 
и того же профильного издания один 
и тот же термин может иметь значи-
тельные смысловые различия при его 
использовании. Например, такие тер-
мины, как «имплантат», «имплантация» 
и «трансплантат», «трансплантация» 
в оксфордском большом толковом 
медицинском словаре имеют следую-
щие трактовки [4]:

• Имплантат (Implant, graft): 1) лекар-
ственное вещество, протез или источник 
радиоактивного вещества, которые вво-
дятся в тело; 2) в стоматологии – денталь-
ный имплантат – жесткая структура, кото-
рая крепится к кости, в кость или под над-
костницу вместо зубов для фиксации 
коронки, моста или протеза.

• Имплантация (лат. im – в, внутрь; 
plantatio – сажание): 1) прикрепле-
ние эмбриона к стенке матки; 2) вве-
дение какого-либо вещества (напри-
мер, лекарственного) или предмета 
(например, водителя ритма) внутрь 
ткани; 3) хирургическое восстанов-
ление или замещение больной ткани 
здоровой (то есть трансплантация).

Получается, что термин «имплан-
тация» более широкий и включает 
в себя в том числе и трансплантацию. 
Или трансплантация представляет 
собой один из видов имплантации, 
связанный с хирургическим замеще-
нием больной ткани здоровой.

• Трансплантат (transplant, graft)  – 
любой орган, ткань или часть тела, 
используемые для пересадки с целью 
замены поврежденной части тела.

• Трансплантация (лат. trans – пере- 
и plantatio – сажание) – пересадка 
органа или ткани.

Третий этап 
подготовки консенсуса 
Задачей третьего этапа была диффе-
ренцировка значительных смысловых 
различий данных терминов. Сформи-
рованы понятия, разделяющие терми-
ны «имплантат» и «трансплантат».

•  Имплантат  – внедренные 
или пересаженные внутрь (импланти-
руемые) изделия искусственного про-
исхождения, а также биоматериалы, 
подверженные обработке и/или сте-
рилизации, и изделия медицинского 
назначения. Таким образом, в дан-
ное понятие попали все внедряемые 
в организм человека медицинские 
изделия (металлоконструкции, стенты, 
водители ритма, нейростимуляторы 
и др.) и биоматериалы в части мате-
риалов ксеногенного происхождения.

Соответственно первому термину 
изменено понятие имплантации.

Имплантация – хирургическое 
восстановление или замещение боль-
ной или утраченной ткани здоровой 
с применением изделий искусствен-
ного происхождения, а также биома-
териалов, подверженных обработке 
и/или стерилизации, и изделий меди-
цинского назначения.

• Трансплантат – любой орган, 
ткань или часть тела, используемые 
для пересадки с целью замены повреж-
денной части тела. Для транспланта-
ции используют лишь органы и ткани, 
не относящиеся к процессу воспро-
изводства человека и не включающие 
в себя репродуктивные ткани, в част-
ности яйцеклетки, сперму, яичники 
и эмбрионы [6].

• Трансплантация – пересадка орга-
нов или тканей. Таким образом, транс-
плантировать можно орган или ткань 
(тканевый компонент). При этом 
содержание клеток и/или антигенов 
не является принципиальным, а жиз-
неспособность клеток не имеет зна-
чения. Связано это с тем, что фраг-
менты клеток и цитоплазма нежизне-
способных клеток, по сути, являются 
биологически активными веществами, 
оказывающими регуляторный эффект 
на ткани и клетки в зоне пересадки.

Помимо этого, важным является 
принятие единой понятийной трак-

товки такого термина, как «ткань». 
В настоящее время единство понима-
ния части терминов в области ткане-
вого донорства обусловлено морфо-
логическими и физиологическими 
характеристиками объекта.

• Ткань (лат. textus, греч. ιστός) – 
совокупность клеток и межклеточного 
вещества, объединенных общим про-
исхождением, строением и выполняе-
мыми функциями (например, эпите-
лиальная, соединительная, мышечная, 
нервная).

• Тканевый компонент (компонент 
ткани) – составная часть ткани. Если 
мы лишаем ткань какого-либо состав-
ного компонента, то мы можем гово-
рить не о ткани, а о тканевом компо-
ненте, например, о тканевом компо-
ненте кости, глаза и т.д.

Говоря об имплантируемых мате-
риалах или пересаживаемых тканях 
и/или тканевых компонентах нель-
зя упустить из вида такие понятия, 
как биоинертность и биоактивность. 
Тип связи материалов с окружающи-
ми тканями, характер регенерации 
и устойчивость их в ложе зависят 
от физико-химических свойств мате-
риала, определяющих его биоинерт-
ность или биоактивность [7–10].

• Биоинертность – способность 
материала в течение длительного вре-
мени сохранять постоянство своего 
состава и структуры благодаря отсут-
ствию локального и системного вза-
имодействия с организмом либо его 
минимально-выраженному химиче-
скому, электрохимическому и поверх-
ностно-каталитическому проявлению.

Биоинертный материал замеща-
ет утраченную ткань или ее фраг-
мент, выполняя определенную функ-
цию. Например, эндопротез тазобед-
ренного сустава выполняет опорную 
функцию, в течение длительного вре-
мени сохраняет постоянство своего 
состава и структуры благодаря отсут-
ствию локального и системного взаи-
модействия с организмом.

• Биоактивные материалы – 
материалы, являющиеся матрицей 
для образования ткани на их поверх-
ности, оказывают действие на клетки 
и ткани организма реципиента.
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Термин «биосовместимость» наибо-
лее емко отражен в справочнике меж-
дународных терминов, применяемых 
в биомедицине [11].

• Биосовместимость — способность 
материала встраиваться в организм 
хозяина, не вызывая побочных кли-
нических проявлений, и индуцировать 
клеточный или тканевый ответ, необ-
ходимый для достижения оптимально-
го терапевтического эффекта.

При рассмотрении нормативно-
правовой документации Российской 
Федерации и Министерства здраво-
охранения Российской Федерации, 
регулирующей медицинскую деятель-
ность в области трансплантации орга-
нов и/или тканей, следует обратиться 
к ряду документов с установленной 
терминологией. В Федеральном зако-
не от 23.06.2016 г. № 180-ФЗ «О био-
медицинских клеточных продуктах» 
[12] приведен ряд терминов для обще-
го использования в сфере оказания 
высокотехнологичной медицинской 
помощи в специализированных меди-
цинских учреждениях на территории 
России и осуществления медицинской 
деятельности по профилю «хирургия 
(трансплантация органов и/или тка-
ней) человека».

Так, биологический материал (био-
материал) определен как биологиче-
ские жидкости, ткани, клетки, секреты 
и продукты жизнедеятельности чело-
века, физиологические и патологиче-
ские выделения, мазки, соскобы, смы-
вы, биопсийный материал.

В контексте понятийного аппарата 
деятельности по банкированию тка-
ней определения выглядят так:

• Биоматериал – это ткани и/или 
клетки, а также продукты жизнедея-
тельности после отделения от чело-
веческого тела. Основным является 
то, что это материал биологического 
происхождения. Данный аспект прин-
ципиален. Не является правомочным 
употребление термина «биокерами-
ка» только потому, что эта керамика 
является сырьем для производства 
имплантируемых человеку медицин-
ских изделий. Оправдано будет гово-
рить о керамике, обладающей био-
инертностью или биоактивностью, 

поскольку в таком случае мы будем 
описывать влияние керамики на орга-
низм человека.

• Донор биологического материа-
ла (далее также – донор) – человек, 
который при жизни предоставил 
биологический материал, или чело-
век, у которого биологический мате-
риал получен после его смерти, кон-
статированной в порядке, установлен-
ном законодательством Российской 
Федерации.

• Донорство биологического мате-
риала – процесс посмертного предо-
ставления биологического материа-
ла (далее – посмертное донорство) 
или прижизненного предоставления 
биологического материала (далее – 
прижизненное донорство).

В Федеральном законе от 20.07.2012 г. 
№ 125-ФЗ «О донорстве крови и ее ком-
понентов» приведены более точные тер-
минологические формулировки, адап-
тированные для процесса донорства, 
заготовки, хранения и транспортиров-
ки крови и ее компонентов [13]. Нами 
осуществлена замена слова «кровь» 
на слово «ткань», хотя мы понимаем, 
что кровь – это тоже ткань. Но на зако-
нодательном уровне все, что связано 
с донорством крови и ее компонентов, 
регулируется отдельно от остальных 
тканей, хотя все принципы, применяе-
мые к крови, могут быть применены 
и для тканей.

• Донор ткани и/или тканей (далее – 
донор) – лицо, добровольно про-
шедшее медицинское обследование 
и добровольно сдающее ткань и/или 
ткани.

• Донорская ткань – ткань, взятая 
от донора и предназначенная для кли-
нического использования в качестве 
биоматериала, а также для использо-
вания в научно-исследовательских 
и образовательных целях.

• Донорство ткани и/или тканей – 
добровольная сдача ткани и/или тка-
ней донорами, а также мероприятия, 
направленные на организацию и обес-
печение безопасности заготовки тка-
ни и/или тканей.

• Заготовка донорской ткани и/или 
ее компонентов – совокупность меро-
приятий, включающих в себя подбор 

донора и изъятие тканей, процедуры 
исследования пригодности и инфек-
ционной безопасности, консервации 
или обработки донорских тканей  
и/или ее компонентов [14].

• Реципиент – физическое лицо, 
которому по медицинским пока-
заниям требуется или произведена 
пересадка донорской ткани и/или 
ее компонентов.

Следующий ниже термин сфор-
мулирован в методических рекомен-
дациях [15], но уточнен в процессе 
обсуждения экспертной группой.

• Утильный биоматериал (утильные 
ткани) – ткани, иссечение которых 
планируется или проведено у дееспо-
собного человека в рамках лечения 
по основному заболеванию и не под-
лежащие реплантации (фрагменты 
конечностей, костной ткани, лоскуты 
кожи и т.д.).

Утильные ткани могут быть исполь-
зованы для производства тканевых 
компонентов при отсутствии проти-
вопоказаний, для научно-исследова-
тельской работы либо утилизированы 
как медицинские отходы.

Заключение

В данной публикации сделана попыт-
ка систематизации части терминов 
и определений, используемых спе-
циалистами тканевых банков в про-
цессе своей работы. Мы постарались 
руководствоваться существующими 
в настоящее время в правовом поле 
терминами и определениями, конкре-
тизируя их применительно к источни-
ку получения тканей.

Исследование не имело спонсорской поддержки. 

Авторы заявляют об отсутствии конфликта 

интересов.

Проведение исследования одобрено локальны-

ми этическими комитетами учреждений.

Все авторы внесли существенный вклад в про-

ведение исследования и подготовку статьи, 

прочли и одобрили финальную версию перед 

публикацией.
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