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Баланс позвоночника при хирургическом лечении 
идиопатического сколиоза: учебное пособие
В.В. Белозеров, М.В. Михайловский,  
А.В. Пелеганчук, В.В. Новиков, В.В. Рерих

Новосибирск: ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» 
Минздрава России, 2025
49 с.

Пособие предназначено для врачей-травматологов-ортопедов, 
врачей-нейрохирургов, врачей других профилей, аспирантов, 
клинических ординаторов, студентов. Освещены современные 
методы расчета параметров фронтального и сагиттального  
баланса позвоночника при идиопатическом сколиозе.  
Описаны основные проблемы и послеоперационные осложнения, 
связанные с послеоперационным дисбалансом позвоночника.  
Даны практические рекомендации по расчету параметров 
баланса с целью проведения предоперационного планирования 
хирургической коррекции сколиоза. Распространяется бесплатно.

Методологические основы проведения научных 
исследований в медицине: учебное пособие
И.Ю. Бедорева, А.Ф. Гусев, И.А. Кирилова

Новосибирск: ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» 
Минздрава России, 2025
47 с.

Пособие предназначено для ординаторов, аспирантов,  
научных сотрудников, врачей всех специальностей,  
планирующих проведение научных исследований. 
Распространяется бесплатно.
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Хирургия позвоночника:  
Общие положения и основные концепции.  
SFCR Expert, Том 1
Spine Surgery:  
General Considerations and Fundamental Concepts. 
SFCR Expert Series, Vol. 1
Ed. by. Cédric Y. Barrey

Springer Cham, 2025
181 с.

«SFCR Experts Series» представляет собой серию книг  
под эгидой Французского общества хирургии позвоночника 
(SFCR), посвященную спинальной хирургии. Цель первого тома – 
объединить все основные концепции хирургии позвоночника  
и предложить хирургу-вертебрологу современный  
обзор достижений в этой области.
Чтобы понять настоящее и предвидеть будущее, важно знать 
прошлое. Поэтому том начинается с истории хирургии 
позвоночника с описанием наиболее значимых вех развития этой 
дисциплины. Затем следует обсуждение настоящего состояния 
хирургии позвоночника, в том числе эпидемиологии спинальной 
практики и всего спектра спинальных патологий.  
«Сердце» книги – это основы хирургии позвоночника, 
включающие хирургическую анатомию, биомеханику, спинальный 
инструментарий и биоматериалы, биологию сращения костей 
и их заменителей, травмы и регенерацию спинного мозга, 
представленные и проиллюстрированные известными экспертами. 
Экономическая среда важна для спинальной хирургии, обсуждаются 
проблемы рынка хирургии позвоночника. Наконец, раздел  
об управлении данными, искусственном интеллекте, инновациях  
и новых технологиях представит читателю перспективы и будущее 
спинальной хирургии. Первый том «SFCR Experts Series» наверняка 
будет высоко оценен нейрохирургами и ортопедами как важный 
вклад в современные знания о спинальной хирургии.

Односторонняя бипортальная эндоскопическая 
хирургия позвоночника:  
Базовый и усовершенствованный методы
Unilateral Biportal Endoscopic Spine Surgery:  
Basis and Advanced Technique
Ed. by. D.H. Heo, J.Y. Kim, D.Y. Park,  
C.W. Park, C.K. Park

Springer Singapore, 2025
2-е изд., 426 с.

Бипортальная эндоскопическая хирургия позвоночника  
в последние годы привлекла значительное внимание и получила 
распространение в области хирургии позвоночника благодаря 
своей минимально-инвазивной природе и преимуществам, 
которые она предлагает. Эта методика становится все более 
популярной среди хирургов-вертебрологов при лечении 
различных заболеваний позвоночника, таких как грыжи 
межпозвонкового диска, стеноз позвоночного канала  
и спондилолистез. Ее минимально-инвазивный подход 
позволяет делать меньшие разрезы, меньше нарушать работу 
мышц, снижать интенсивность послеоперационной боли  
и сокращать время восстановления по сравнению с традиционной  
открытой хирургией. Многочисленные исследования сообщают 
о благоприятных результатах бипортальной эндоскопической 
хирургии позвоночника, включая сокращение времени 
операции, более низкие показатели осложнений и повышение 
удовлетворенности пациентов. Эти результаты способствуют 
ее постоянному распространению. Инновации, вероятно, еще 
больше утвердят бипортальную эндоскопическую хирургию 
в качестве стандартной практики для соответствующих 
заболеваний позвоночника. В книге представлены 
фундаментальные концепции эндоскопической анатомии  
и основные характеристики эндоскопического оборудования 
и методов. Включены подробные описания бипортальных 
эндоскопических процедур с пошаговой демонстрацией 
выполнения, включая настройку, точки входа и использование 
инструментов. 
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Деформации позвоночника, вызываемые опухолями:
Руководство по лечению
Spinal Tumor Associated Deformity:
а Guide to Management
Ed. by D.M. Scuibba

Springer Cham, 2025
200 с.

Существует множество публикаций по лечению деформаций 
позвоночника и ряд публикаций по лечению опухолей 
позвоночника, но до сих пор каждая из этих патологий 
рассматривалась отдельно, что ставит перед врачами и студентами 
сложные задачи, поскольку им необходимо изучать обе области 
для адекватного лечения пациентов. Так как деформация 
позвоночника часто возникает при первоначальном проявлении 
спинальных опухолей (особенно в педиатрии и при синдромных 
опухолевых состояниях), а также после операции или облучения 
или при прогрессировании опухоли, издание на эту тему является 
своевременным. Врачи, изучающие деформации, упускают 
эти состояния, а врачи, изучающие опухоли, часто не понимают 
проблем коррекции деформации при поиске контроля над опухолью.
Объединяя новейшие методы и стратегии лечения, эта книга 
заполняет данный пробел, чтобы обеспечить комплексный 
подход к двум взаимосвязанным проблемам. Главы книги 
посвящены деформациям, связанным с первичными опухолями, 
метастатическими опухолями, и ятрогенным деформациям, 
развивающимся в результате лечения опухолей позвоночника. 
Представлены такие конкретные темы, как нейрофиброматоз, 
остеоидная остеома, кифоз и сколиоз, спондилолистез,  
а также синдром подбородка на груди, синдром плоской спины  
и патологические переломы в результате лечения.
Предлагая уникальный подход, объединяющий деформацию  
и опухоль позвоночника в единую парадигму лечения, данное 
издание является потрясающим ресурсом для хирургов-ортопедов, 
хирургов-вертебрологов и нейрохирургов.

Деформации позвоночника: полный обзор
Spinal Deformities: The Comprehensive Text
Ed. by Christopher DeWald, Ronald DeWald

Thieme, 2024
878 c.

Предлагается второе издание книги под редакцией известных 
хирургов Кристофера Дж. ДеВальда и его отца Рональда 
Л. ДеВальда, занимающихся деформациями позвоночника. 
В первом издании учебника под редакцией была предпринята 
попытка формирования основного учебного курса 
по деформациям позвоночника Общества исследования сколиоза 
(SRS), соответствующего образовательным потребностям 
как начинающих, так и опытных хирургов, занимающихся 
деформациями позвоночника. Второе издание, расширяет и 
реорганизует основную концепцию учебного курса. В книге 
отражены более глубокое понимание механики коррекции, новых 
имплантатов и методик, улучшающих трехмерную коррекцию, 
появление инновационных растущих конструкций для лечения 
сколиоза с ранним началом, а также внедрение минимально-
инвазивных доступов и технологий без спондилодеза.
Учебник разделен на 6 обширных разделов: «Анатомия 
позвоночника и оценка его состояния», «Патологии 
позвоночника», «Деформация позвоночника у детей и 
подростков», «Деформация позвоночника у взрослых», 
«Спондилолистез», «Хирургические рекомендации и 
осложнения». Авторы делятся стратегиями повышения 
безопасности пациентов и оптимизации результатов 
хирургических вмешательств на всем протяжении лечения, от 
периоперационного ведения до интраоперационных методов 
нейромониторинга. 
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