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Хирургия позвоночника в сознании
Awake Spine Surgery
M.M. Abd-El-Barr, A. Sharan, K. Abode-Iyamah,  
B. Garg, E.E. Braxton Jr.

Thieme, 2025
246 c.

Методическое руководство по хирургии позвоночника 
в сознании и минимизации анестезиологической нагрузки. 
Хирургия позвоночника – это постоянно развивающаяся 
специализация, требующая углубленного понимания 
патологии, биомеханики и естественного течения заболеваний 
позвоночника. В настоящее время внедряются технологические 
инновации, которые обеспечивают лучшие результаты для 
пациентов. В центре внимания хирургия позвоночника 
в сознании – новаторский подход, суть которого не только 
в избегании общей анестезии, но и в минимизации воздействия 
хирурга на пациента. Книга состоит из трех частей и 22 глав, 
охватывающих предоперационные, интраоперационные  
и послеоперационные аспекты. Она закладывает прочную 
основу, охватывая критерии отбора пациентов, противопоказания 
и полный спектр блокад под ультразвуковым контролем, 
от мышц, выпрямляющих позвоночник, до брюшной стенки. 
Многомерные аспекты хирургии позвоночника в сознании 
отражены в различных темах: от глобального опыта, полученного 
в ходе борьбы с COVID-19, и разработки программы 
амбулаторной хирургии в сознании до длительно действующих 
блокад и послеоперационного делирия.

Малоинвазивные методы лечения позвоночника: 
современные подходы
Minimally Invasive Spine Techniques:  
Modern Approaches
Ed. by: Timothy R. Deer, Sudhir Diwan

Academic Press, 2026
325 с.

«Малоинвазивные методы лечения позвоночника: современные 
подходы» – незаменимый ресурс, разработанный для 
практикующих врачей, сталкивающихся с ежедневными 
задачами, требующими точности, применения инновационных 
решений и обладания всесторонними знаниями. 
В книге не только подробно рассматривается анатомия, знание 
которой критически важно для успеха процедуры, 
она представляет практикующим врачам новейшие методики 
и инструменты малоинвазивной хирургии. От критериев отбора 
пациентов до хирургических методик и применения устройств –  
этот атлас гарантирует, что каждый аспект имплантации 
устройств будет соответствовать самым высоким стандартам 
лечения и инноваций.
Ключевые особенности: включает всестороннее освещение 
анатомии позвоночника, головного мозга и нервов, критически 
важных для точных хирургических методов, рассматривает 
новые инструменты и методики, включая артродез крестцово-
подвздошного сочленения и методы нейростимуляции, 
практические рекомендации по отбору пациентов, показаниям  
к применению устройств, одобренных FDA, охватывает 
стратегии предотвращения и лечения осложнений  
для повышения безопасности и эффективности процедур.
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Динамическая стабилизация  
поясничного отдела позвоночника
Dynamic Lumbar Spine Stabilization
Ed. by: A.F. Özer, M.D. Silvestre, V.K. Goel, D. Erbulut

Springer Cham, 2026
323 с.

В книге представлено современное состояние динамической 
стабилизации поясничного отдела позвоночника – комплекса 
хирургических методов, разработанных для преодоления 
ограничений спондилодеза, таких как смертность и заболеваемость, 
особенно у пожилых людей и при хронической нестабильности.
В первых главах рассматриваются философия и обоснование 
динамической стабилизации и представлена ее эволюция  
за последние два десятилетия. Также анализируются отличия  
от других систем, не связанных со спондилодезом, таких как протезы 
дисков, межпозвонковые устройства, замена фасеточных суставов  
и другие мягкие или полужесткие системы стабилизации.
Рассматриваются биомеханика, показания, технические нюансы  
и «подводные камни», а также клинические результаты и осложнения 
этой технической инновации. Также обсуждаются ее применение 
при особых деформациях, например, идиопатическом сколиозе  
у подростков, не достигших возраста завершения роста костей,  
и высокая эффективность применения при хирургическом лечении 
грыжи поясничного диска. Дополняют книгу сведения  
об использовании методики на начальной стадии дегенерации,  
что подготавливает почву для регенерации.
Написанное международной группой экспертов, это актуальное 
и своевременное руководство представляет собой превосходный 
источник знаний и ценное пособие для клинической практики  
как ортопедических хирургов, так и нейрохирургов.

Освоение навыков коррекции  
детских деформаций позвоночника:  
практическое руководство
Mastering Pediatric Spinal Deformity:  
A Practical Guide
Ed. by: R.P. Menger, R.R. Iyer,  
M.G. Vitale, L.G. Lenke

Springer Cham, 2026
433 c.

Практическое руководство предназначено для нейрохирургов 
и ортопедов, занимающихся детскими деформациями 
позвоночника. Хотя в этой области существует множество 
авторитетных учебников, эта книга оформлена как краткий 
тактический ресурс.
Главы акцентируют внимание на конкретных клинических 
выводах, а для дальнейшего изучения приводятся ссылки  
на дополнительные источники. Текст предполагает наличие 
базовых знаний в области хирургии позвоночника и служит 
практическим руководством по лечению детей с патологиями 
позвоночника. В нем освещаются уникальные особенности 
детской хирургии позвоночника, технические нюансы, 
патологии, технологии и системный подход к лечению.  
Главы в основном построены по принципу маркированного 
списка для быстрого и эффективного предоставления 
информации о предоперационных, оперативных  
и послеоперационных аспектах, а также о потенциальных 
осложнениях с подкреплением большим количеством 
рентгенографических и интраоперационных фотографий.
Книга завершается серией «Мастера», в которой ведущие 
эксперты пошагово объясняют свои подходы как к типичным,  
так и к сложным случаям.
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Хирургия поясничного отдела позвоночника: 
принципы и методы
Surgery of the Lumbar Spine:  
Principles and Techniques
Ed. by: A.A. Baaj, Y.M. Ryang, S.Abolfotouh,  
N.S. Dahdaleh, A.Parajón

Springer Cham, 2026
369 c.

Хирургия поясничного отдела позвоночника – один  
из наиболее распространенных видов операций в нейрохирургии 
и ортопедической хирургии позвоночника. В издании 
представлены современные принципы и методы хирургии 
поясничного отдела позвоночника: патология, биомеханика, 
передовые методы навигации и робототехники, дополненная 
и виртуальная реальность и многое другое. Всеобъемлющее, 
но практичное, оно охватывает наиболее распространенные 
патологии и их хирургическое лечение, не ограничиваясь одним 
заболеванием, предлагает глубокий анализ диагностики, лечения, 
а также хирургических и нехирургических стратегий ведения 
пациентов. Здесь обсуждаются традиционные темы, такие как 
дегенеративные заболевания, травмы и онкология, а также новые 
и инновационные – малоинвазивная хирургия позвоночника, 
эндоскопия и роботизированная хирургия позвоночника,  
что обеспечивает всестороннее освещение темы.  
Рентгенограммы и интраоперационные фотографии дополняют 
текст. Благодаря опыту ведущих специалистов в нейрохирургии, 
ортопедической хирургии позвоночника и других смежных 
дисциплинах, это издание станет отличным ресурсом  
для практикующих врачей всех уровней.

Оперативная нейрофизиология:  
практическое применение комплексных методов 
нейромониторинга и нейрокартирования
Operative Neurophysiology:  
Practical Application for Comprehensive  
Neuromonitoring and Neuromapping Techniques
Ed. by: J.W. Silverstein, R.S. D’Amico, J.A. Ellis

Springer Cham, 2026
787 с.

Интраоперационный нейрофизиологический мониторинг 
(ИОНМ) стал неотъемлемой частью многих хирургических 
операций. Это подробное руководство восполняет  
потребность в публикации, посвященной 
электронейрофизиологическим методам, применяемым  
во время сложных хирургических вмешательств.
Книга состоит из разделов, охватывающих хирургию 
супратенториальных и цереброваскулярных патологий,  
хирургию основания черепа, позвоночника  
и периферических нервов, а также процедуры нейромониторинга 
и нейрокартирования, позиционирование пациента, проблемы 
поражения спинного мозга и позвоночника, интервенционную 
радиологию и будущее развитие ИОНМ.  
В главах рассматриваются соответствующие анатомические  
и физиологические аспекты, структуры, подверженные риску  
во время сложных процедур, и способы интерпретации 
изменений биоэлектрических сигналов в случае повреждения 
этих структур.
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Биомеханика позвоночника человека:  
основные понятия, заболевания позвоночника  
и методы лечения
Biomechanics of the Human Spine:  
Basic Concepts, Spinal Disorders and Treatments
Ed. by: F. Galbusera, H.-J. Wilke

2nd Edition 
Academic Press, 2026

Книга представляет собой незаменимый источник информации 
как для инженеров-биомедиков, так и для хирургов-ортопедов. 
Книга разделена на четыре основных раздела, каждый из которых, 
опираясь на информацию предыдущего раздела, предлагает 
глубокое понимание биомеханики позвоночника. Книга начинается 
с описания функциональной анатомии позвоночника, с особым 
вниманием к часто упускаемым из виду аспектам клинической 
литературы. Во втором разделе подробно рассматривается 
механика тканей позвоночника, в том числе условия проведения 
экспериментов и математические модели. В третьем разделе 
рассматриваются современные методы исследования позвоночника, 
а в заключительном разделе – биомеханические аспекты патологий 
позвоночника и их хирургического лечения.
Вклад ведущих мировых институтов обеспечивает включение  
в книгу новейших исследований и опыта в области биомеханики 
позвоночника. Среди основных моментов – глубокие 
экспериментальные исследования, численное моделирование  
и исследования in vivo, такие как визуализация и анализ движения. 
Книга отличается комплексным подходом, преодолевающим разрыв 
между биомеханическими знаниями и их клиническим применением. 
Она незаменима для специалистов в этой области, предлагая ценные 
знания и практические рекомендации для понимания и лечения 
заболеваний позвоночника.

Междисциплинарное лечение опухолей 
позвоночника: современный подход
Multidisciplinary Spine Tumor Management:  
A Modern Approach
Ed. by: Y. Yamada, M.H. Bilsky, E. Lis

Springer Cham, 2025
272 p. 

В книге представлен междисциплинарный подход к лечению 
опухолей позвоночника. В связи с уникальными механическими 
и неврологическими функциями позвоночника, опухоли в этой 
области требуют специальных знаний, которыми обладают 
врачи и хирурги разных специализаций, и объединение этих 
знаний в междисциплинарную команду – это смена парадигмы, 
произошедшая в XXI в. Многие сейчас признают преимущества 
междисциплинарного подхода, но на практике немногим  
удалось сформировать сплоченную и эффективную команду.  
В Мемориальном онкологическом центре имени  
Слоуна-Кеттеринга (Memorial Sloan Kettering Cancer Center)  
по-настоящему междисциплинарная команда работает вместе  
уже более двух десятилетий. Цель данной книги – объединить 
этот опыт в одном томе.
Книга структурирована так, чтобы подчеркнуть 
междисциплинарные аспекты, важные для успешной программы. 
Главы посвящены диагностике, роли хирургии, лучевой терапии, 
лечению токсичности и реабилитации. В качестве подкрепления 
текста используются примеры из реальной практики.  
Каждый аспект междисциплинарной помощи обсуждается  
в главах, основанных на фактических данных, которые 
объясняют роль отдельных специализаций и то, как их опыт 
вписывается в единую картину. Руководство разработано  
с учетом максимальной практичности и применимости.
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