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ЭДУАРД ВЛАДИМИРОВИЧ УЛЬРИХ

29 декабря 2012 г. исполнилось 75 лет одному из ведущих отечественных детских 
хирургов и вертебрологов доктору медицинских наук, профессору Эдуарду Влади-
мировичу Ульриху.

Его отец был репрессирован в годы сталинского беззакония, а детство пришлось 
на время Великой отечественной войны, блокады и первых послевоенных лет. 
Это и сформировало Эдуарда Владимировича как человека несгибаемой воли, огром-
ной трудоспособности и беззаветной преданности любимому делу.

В 1961 г. Э.В. Ульрих закончил Ленинградский педиатрический медицинский 
институт, в 1961–1963 гг. работал хирургом в районной больнице Архангельской 
области, в 1963 г. вернулся в alma mater и поступил в аспирантуру на кафедру, воз-
главляемую одним из основателей отечественной детской хирургии, членом-корре-
спондентом РАМН, профессором Г.А. Баировым, под руководством которого в 1967 г. 
защитил кандидатскую диссертацию «Хирургическое лечение посттравматических 
деформаций костей верхних конечностей у детей».

Будучи разносторонним и увлекающимся человеком, Эдуард Владимирович Уль-
рих с интересом осваивал ургентную и плановую детскую хирургию, травматологию 
и ортопедию, абдоминальную и торакальную хирургию, хирургию пороков развития 
и колопроктологию, вертебрологию и нейрохирургию. В эксперименте и на практике 
длительное время изучал реакции организма на повторную хирургическую травму.

На кафедре детской хирургии Санкт-Петербургской педиатрической медицинской 
академии с 1966 г. Э.В. Ульрих прошел путь от ассистента до профессора и заведую-
щего кафедрой, которую возглавлял в 1992–2002 гг. Здесь в конце 70-х гг. ХХ в. увлек-
ся хирургией позвоночника, посвятил ей значительную часть своих исследований. 
В 1985 г. защитил докторскую диссертацию «Хирургическое лечение пороков раз-
вития позвоночника у детей», в которой систематизировал уникальный личный опыт, 
предложил авторские классификации и новые методы лечения врожденных дефор-
маций позвоночника. Руководя кафедрой, Э.В. Ульрих одновременно возглавлял центр 
патологии позвоночника в Выборге (1990–1999 гг.) и курс детской вертебрологии 
ФУВ (1990–2002 гг.).

Благодаря энтузиазму и настойчивости профессора Ульриха, в пору, когда в Рос-
сии был не доступен современный спинальный инструментарий, значительно сни-
зились возрастные ограничения для хирургических вмешательств на позвоночнике, 
так как были обоснованы принципы лечебно-профилактических операций при врож-
денных сколиозах, применены погружные конструкции у детей первых лет жизни, 
в том числе с использованием транспедикулярной фиксации. Именно благодаря 
Э.В. Ульриху в годы, когда получение информации, общение с ведущими зарубежны-
ми специалистами-вертебрологами были невозможны или ограничены, отечествен-
ная детская вертебрология полностью соответствовала мировому уровню.

Сложно перечислить все направления детской вертебрологии, в становлении кото-
рых принимал активное участие профессор Ульрих: корригирующие вмешательства 
при полупозвонках, врожденных кифозах и несегментированном стержне, пороках 
позвоночного канала и синдроме расщепленного спинного мозга, диспластическом 
спондилолистезе и нестабильных повреждениях позвоночника, лечении опухолей 
и сочетанных деформаций позвоночника и грудной клетки. Под его руководством 
разрабатывались методы анестезиологической защиты спинного мозга при вмеша-
тельствах на позвоночнике.

В 1995 г. Эдуард Владимирович организовал первую российско-французскую кон-
ференцию по хирургии позвоночника у детей; в 1999 г. совместно с профессором 
J. Dubousset (Франция) – конгресс GICD для стран Восточной Европы, собравший 
более 100 вертебрологов из Европы, Азии и Африки. В начале 2000-х гг. под его руко-
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водством была сформирована программа, в соответствии с которой осуществлялись 
практическая деятельность и научные исследования в области детской вертебрологии. 
Фактически создана школа детских вертебрологов Санкт-Петербурга, из которой 
вышли многие специалисты, ныне возглавляющие ведущие медицинские центры 
в разных регионах страны.

С момента создания журнала «Хирургия позвоночника» Э.В. Ульрих входит в состав 
его научных редакторов. Под его руководством защищены 2 докторские и 19 канди-
датских диссертаций по клинической и экспериментальной вертебрологии. Он напи-
сал и опубликовал большое количество работ по этой тематике, включая 6 моногра-
фий, главы в книгах, изобретения.

В настоящее время Эдуард Владимирович профессор на кафедре хирургических 
болезней детского возраста Санкт-Петербургского педиатрического медицинского 
университета – учреждения, с которым связана вся его профессиональная жизнь. 
Он продолжает консультировать и оперировать детей в клиниках Санкт-Петербурга. 
В 2004 г. профессор Э.В. Ульрих стал первым лауреатом премии им. проф. С.Д. Тер-
новского, присуждаемой за заслуги в области хирургии детского возраста. 

Юбилей – это еще один повод пожелать крепкого здоровья и благополучия Эду-
арду Владимировичу Ульриху, поистине универсальному, разностороннему Детскому 
Хирургу и Ученому и его семье! Успехов и дальнейшей реализации огромного твор-
ческого потенциала, крайне необходимого для коллег, молодых врачей 
и пациентов!

Ученики, коллеги, друзья,

редколлегия журнала «Хирургия позвоночника»


