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II съезд травматологов-ортопедов 
Сибирского федерального округа

10–11 июня 2011 г. в Белокурихе состоялся II съезд травматологов-ортопедов Сибирского 
федерального округа, в рамках которого был проведен Координационный совет по здра-
воохранению Межрегиональной ассоциации «Сибирское соглашение». В работе съезда 
приняли участие главные внештатные травматологи-ортопеды из 12 регионов Сибирс-
кого федерального округа, травматологи-ортопеды из 21 региона России, специалисты 
из Германии и Швейцарии.

Совместная работа съезда и Координационного совета позволила обсудить важные 
проблемы травматолого-ортопедической службы Сибирского региона и перспективы 
ее развития в свете модернизации здравоохранения, включая вопросы стандартизации, 
управления качеством оказания медицинской помощи, финансирования высокотехноло-
гичной медицинской помощи.

По словам заместителя директора ЦИТО им. Н.Н. Приорова проф. Н.А. Еськина, в насто-
ящее время система здравоохранения продолжает развиваться без учета истинной потреб-
ности в различных видах медицинской помощи, что диктует необходимость создания 
программы развития травматолого-ортопедической службы, которая должна включать 
комплекс организационных, лечебных, профилактических, образовательных, научно-
исследовательских, финансово-хозяйственных мероприятий, направленных на повышение 
качества травматолого-ортопедической помощи населению округа.

Состояние травматолого-ортопедичес-
кой службы Сибирского региона наиболее 
полно осветил в своем докладе главный вне-
штатный травматолог-ортопед ассоциации 
«Сибирское соглашение» д-р мед. наук 
В.А. Пелеганчук. Решение насущных проб-
лем отрасли – в оптимизации системы орга-
низации службы травматологии и ортопе-
дии каждого субъекта Сибирского феде-
рального округа, а создание единой 
информационной базы позволит получать 
оперативные данные по заболеваемости 
и травматизму в регионе. 

В условиях модернизации здравоохране-
ния решение актуальных задач отечествен-
ной медицины требует современного про-
цессного подхода с позиций системного 
анализа и создания новых управленческих 

технологий. В выступлении проф. Ю.В. Немытина прозвучало, что качественной должна 
считаться медицинская помощь, соответствующая стандартам медицинских технологий, 
при отсутствии осложнений, возникших в результате лечения, и достижении удовлетво-
ренности пациента. Подобный подход полностью соответствует установкам, которые 
в рамках формирования программы модернизации здравоохранения обозначил президент 
России Д.А. Медведев.

Перспективной и целенаправленной является деятельность Координационного совета 
по здравоохранению ассоциации «Сибирское соглашение» по обеспечению доступности 
квалифицированной медицинской помощи для жителей Сибирского федерального округа. 
В своем выступлении председатель Координационного совета проф. М.А. Садовой расска-
зал о ближайших планах и перспективах ассоциации, направленных на координацию 
деятельности медицинских учреждений Сибирского региона.
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Пленарное заседание по вопросам новых технологий в травматологии и ортопедии 
затронуло четыре основных направления: композитные материалы в травматологии и орто-
педии, мини-инвазивные вмешательства, эндоскопическая хирургия и политравма.

Вопрос использования композитных материалов в травматологии и ортопедии вызвал 
бурную полемику среди делегатов съезда. В обсуждении приняли участие руководители 
производственных структур, ученые-разработчики и травматологи-ортопеды. Основными 
вопросами дискуссии стали преимущества и недостатки использования керамики и NiTi, 
а также сравнительный опыт использования импортных и отечественных керамических 
материалов.

Вопросы мини-инвазивных технологий в вертебрологии неоднократно обсуждались 
на конференциях и съездах. Широкий интерес мотивирован высокой травматичностью 
оперативных вмешательств на позвоночнике и продолжительным периодом реабилитации 
пациентов.

Эндоскопическая хирургия представляет собой перспективное направление хирургии 
позвоночника и суставов. В докладах ученых Новосибирского НИИТО продемонстрирован 
значительный клинический опыт применения эндоскопии в спинальной хирургии и эндо-
протезировании. Потребность в эндоскопических операциях на суставах в абсолютных 
цифрах составляет 12 960 человек на 1 млн населения (Новосибирский НИИТО, 2010 г.). 
Сегодня в Новосибирском НИИТО накоплен значительный опыт, освоены и внедрены в прак-
тику методики эндоскопического лечения, сформирована система оказания хирургической 
помощи при ортопедической патологии крупных суставов.

Актуальность вопросов политравмы остается на сегодняшний день на достаточно высо-
ком уровне. Лечение больных с политравмой необходимо проводить в многопрофильном 
специализированном медицинском учреждении, в ранние сроки от момента травмы. 
Основная задача – максимально быстрое проведение хирургического вмешательства 
на поврежденных органах. Решение сложных вопросов оказания помощи пострадавшим 
с политравмой специалисты Ленинск-Кузнецкого научно-клинического центра охраны 
здоровья шахтеров видят в организации региональных центров лечения политравмы 
с соответствующими маршрутами транспортировки больных, а также в разработке прото-
колов и алгоритмов действий на различных этапах медицинской помощи на основе сов-
ременных технологий.

Ощутимый резонанс вызвало заседание по вопросам гнойной остеологии и инфекци-
онных осложнений в травматологии и ортопедии. Многоплановость докладов, подготов-
ленных к пленарному заседанию, позволила охватить все области этой сложной патологии 
и сделать секцию мультидисциплинарной.

Всесторонне были обсуждены проблемы анестезиологического обеспечения операций 
в области травматологии и ортопедии. Были представлены доклады об особенностях анес-
тезиологического обеспечения операций при спинальной травме, сколиотических дефор-
мациях позвоночника, особенностях инфузионно-трансфузионной терапии при реконс-
труктивных операциях на позвоночнике и других аспектах проблемы.

Основным итогом работы съезда и Координационного совета стало решение о даль-
нейшем совершенствовании организации травматолого-ортопедической помощи населе-
нию Сибирского федерального округа.

Из резолюции II съезда травматологов-ортопедов Сибирского федерального округа
Исходя из анализа текущей ситуации и проблем, стоящих перед травматологами-ортопеда-
ми, стратегическим направлением остается обеспечение доступности специализированной 
медицинской помощи для населения Сибирского федерального округа, особо актуальной 
для пациентов с политравмой, патологией позвоночника, детской ортопедической пато-
логией и с гнойно-септическими поражениями.

С этой целью необходимо продолжить работу по созданию центров гнойной остеоло-
гии для лечения пациентов с гнойно-септической патологией с возможностью оказания 
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экстренной помощи и проведения реабилитационных мероприятий; более активно внед-
рять в практику передовой опыт оказания специализированной медицинской помощи 
больным с политравмой в клиниках Алтайского края (ГБ № 1 Барнаула и др.) и ФГЛПУ «НКЦ 
ОЗШ» (Ленинск-Кузнецкий); продолжить работу по созданию вертебрологических центров 
и отделений на территориях округа для лечения тяжелой патологии позвоночника с воз-
можностью оказания экстренной помощи при неосложненной и позвоночно-спинномоз-
говой травмах и проведения реабилитационных мероприятий; создавать отделения ней-
роортопедии, обеспечивающие развитие функциональных связей нейрохирургических 
и травматолого-ортопедических учреждений здравоохранения, создать курсы по вертеб-
рологии для студентов медицинских вузов, слушателей ФУВ и курсы повышения квалифи-
кации с написанием учебных пособий по вертебрологии и организацией проведения 
сертификационных экзаменов по данной специальности.

О. М. Рожнова, 
рук. научно-организационного отдела Новосибирского НИИТО


