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Springer International Publishing AG, 2015
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В книге представлен детальный анализ текущего 
состояния в области минимально-инвазивной хирургии 
шейного отдела позвоночника. Участие в ее подготовке 
высококвалифицированных специалистов со всего мира 
сделало реальной цель данной публикации – представление 
передовых хирургических методов и описание их применения. 
Также обсуждаются показания к применению 
и описания хирургических методов со стандартным открытым 
доступом, при этом даются самые исчерпывающие знания 
о шейном отделе позвоночника. Представляемое издание 
включает в себя описание как минимально-инвазивных 
операций на шейном отделе позвоночника, так и более 
традиционных, стандартных открытых вмешательств. 
Междисциплинарная природа минимально-инвазивной хирургии 
позвоночника определила участие в написании книги таких 
разных специалистов, как хирурги-ортопеды, нейрохирурги, 
рентгенологи, анестезиологи и специалисты по лечению боли, 
с целью более полного охвата всех аспектов этой дисциплины.
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Книга написана коллективом ведущих специалистов мирового 
уровня в области дегенеративных заболеваний позвоночника 
и охватывает темы, проблемы и подходы, имеющие крайне 
важное значение для оптимального лечения поясничного 
остеохондроза. Обсуждается широкий круг вопросов, 
от современного понимания патофизиологии и 
генетики заболевания и новейших методов визуализации 
до разнообразных хирургических методов – минимально-
инвазивных, включающих и не включающих процедуру 
спондилодеза. Особое внимание уделяется наиболее важным 
аспектам, которые необходимо учитывать при обследовании 
пациента и принятии решения о его лечении. Оценивается 
роль консервативного лечения, тщательно описываются 
хирургические методы и показания к их использованию. 
В заключительном разделе некоторые ведущие специалисты 
из разных стран вспоминают об уроках, извлеченных ими из 
практики хирургии позвоночника. Книга станет поучительным 
и увлекательным источником информации для хирургов-
вертебрологов и других специалистов в области лечения 
позвоночника.


