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Дизайн: Экспериментальное исследование на кадаверном материале. 

Материал и методы.  3 кадаверных препарата позвоночно-двигательных 

сегментов  L1–L5;  3 эксперимента на каждом препарате. 

1. Имитация Pedicle-Lengthening Osteotomy (PLO) L4. Нарастающая сагиттально  

направленная дистракционная нагрузка между телом позвонка L4 и его задней  

остеолигаментарной колонной с измерением возникающего диастаза  

в зоне PLO от 2 до 7 мм.  

2.  Дополнительно – остеотомии нижних суставных отростков L3 на уровне их 

основания. Повторение эксперимента с сагиттальной дистракцией и измерением  

диастаза в зоне PLO L4. 

3.  Дополнительно – PLO L3. Повторение эксперимента с сагиттальной дистракцией 

и измерением диастаза в зоне PLO L4.   

Сравнение дистракционных усилий, необходимых для появления одинаковых  

диастазов в зоне PLO в трёх сериях экспериментов.   



Графическое отражение зависимости величины диастаза в области педикулярных удлиняющих остеотомий (PLO) L4 от 
величины сагиттально направленного дистракционного усилия между телом позвонка L4 и элементами его заднего 
остеолигаментарного опорного комплекса:  

• линия 1 – педикулярная удлиняющая остеотомия (PLO) L4; 

• линия 2 – педикулярная удлиняющая остеотомия (PLO) L4 и мобилизирующая остеотомия нижних суставных 
отростков L3; 

• линия 3 – педикулярная удлиняющая остеотомия (PLO) L4, мобилизирующая остеотомия нижних суставных отростков 
L3 и мобилизирующая педикулярная остеотомия L3 

 



Ключевые положения 

1. Увеличение сагиттального размера позвоночного канала за счет элонгации корней 

дуг после PLO на уровне поясничного позвонка L4 на 4 мм достигается 

при тракционном усилии в 97 N, на 5 мм – при усилии 162 N, на 6 мм – при усилии 

240 N, на 7 мм – 306 N.  

2. Мобилизирующая остеотомия нижних суставных отростков L3 снижает 

необходимые для декомпрессии тракционные усилия соответственно до 30 N, 73 N, 

125,5 N, и 182 N, что в 1,7–3,2 раза меньше показателей PLO без мобилизации.  

3. Дополнительно произведённая двухсторонняя педикулярная остеотомия на 

вышележащем позвонке L3 не обеспечивает дальнейшего уменьшения тракционных 

усилий, необходимых для увеличения сагиттального размера позвоночного канала.   

 

 


